
 

 

 

 
 

 
 
1 – 8 CROSS, HEEL GRIND,  4X 
1, 2 RF über LF kreuzen, RFSp nach rechts drehen und LF Schritt nach links 
3 – 8 1, 2  3x wiederholen   

 
9 – 16      STOMP X2, HEEL CLICKS X2 
  1, 2 RF  vorne aufstampfen, LF neben RF aufstampfen 
  3, 4 FE etwas anheben und 2x zusammenschlagen 
  5 – 8 wie 1 – 4 
 
17 – 24 GRAPEVINE WITH TOUCH, STEP SIDE, HIP BUMPS 2+2 
  1, 2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
  3, 4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen 
  5, 6 LF Schritt nach links und Hüften 2x nach links schwingen 
  7, 8 Gewicht auf RF und Hüften 2x nach rechts schwingen 
 
25 –32 GRAPEVINE WITH TOUCH, STEP SIDE, HIP BUMPS 2+2 
  1 – 8 wie Schrittfolge 17-24 aber spiegelbildlich 
  
33 – 40 ROCK STEP FWRD, ROCK STEP BACK, STEP ½ TURN , KICK X2 
  1, 2 RF Schritt nach vorne, LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF 
  3, 4 RF Schritt zurück, LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF 
  5, 6 RF Schritt nach vorne, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen, Gewicht am Ende 
 auf LF (6:00) 
  7, 8 RF 2x nach vorne kicken 
 
 
 
 
 
Tanz beginnt wieder von vorne     

 
 
Viel Spass.....  

Cabin Fever     
 
     40 count / 2-wall   
     easy 
  
Choreographie:   Brenda Jean Miller 
 
Musik:   „I Love The NightLife“  by Scooter Lee  (132 BPM) 

 


