
 

 

 
 
1 – 8 LOCK STEP DIAGONAL WITH BRUSH X2, STEP ½ TURN  STEP, WALK X3 
  1 +  RF Schritt schräg rechts vorwärts (45°), LF hinter dem RF einkreuzen 
  2 + RF Schritt schräg rechts vorwärts (45°) LFBa nach vorne schwingen 
  3 + LF Schritt schräg links vorwärts (45°), RF hi nter dem LF einkreuzen 
  4 + LF Schritt schräg links vorwärts (45°) und RF Ba nach vorne schwingen 
  5, 6+ RF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung (6.00) auf den Fussballen (Gewicht auf LF), RF Schritt            

vorwärts 
  7 + 8 LF Schritt vorwärts, RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts 
 
9 – 16 HEEL TOE, X2,  GRAPEVINE WITH TOUCH, HEEL TO E X2, GRAPEVINE WITH TOUCH 
  1 + RFFe vorne auftippen und RFSp hinten auftippen 

2 + RFFe vorne auftippen und RFSp hinten auftippen 
3 + RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen 
4 + RF Schritt nach rechts und LF neben dem RF auftippen 
5 + LFFe vorne auftippen und LFSp hinten auftippen 
6 + LFFe vorne auftippen und LFSp hinten auftippen 
7 + LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen 
8 + LF Schritt nach links und RF neben dem LF auftippen  
 

17 – 24 GRAPEVINE WITH ½ TURN + BRUSH, GRAPEVINE WI TH BRUSH, GRAPEVINE WITH 
  ¼ TURN + BRUSH, TRIPLE FULL TURN 
  1 + RF Schritt nach rechts und LF hinter dem LF kreuzen 
  2 ¼ Rechtsdrehung (9.00) auf LF und RF Schritt vorwärts 
  + ¼ Rechtsdrehung (12.00) und LFBa  nach vorne schwingen 
  3 + LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen 
  4 + LF Schritt nach links und RFBa nach vorne schwingen 
  5 + RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen 
  6 + ¼ Rechtsdrehung (3.00) auf LF und RF Schritt vorwärts und LFBa nach vorne schwingen 
  7 + 8 ½ Rechtsdrehung (9.00) auf RF und LF Schritt zurück und ½ Rechtsdrehung (3.00) auf LF 

und RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts 
  
 Option: 
  7 + 8 LF Schritt vorwärts, RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts 
  
25 – 32 MAMBO FWRD, MAMBO BACK, SIDE ROCK CROSS, ¼ TURN STEP, ¼ TURN STEP   

STEP  
  1 + 2 RF Schritt vorwärts (LF leicht anheben), Gewicht zurück auf LF, RF kleiner Schritt zurück 
  3 + 4 LF Schritt zurück (RF leicht anheben), Gewicht vor auf RF, LF kleiner Schritt vorwärts 
  5 + 6 RF Schritt nach rechts (LF leicht anheben), Gewicht zurück auf LF, RF vor dem LF kreuzen 
  7 ¼ Rechtsdrehung (6.00) auf RF und LF Schritt zurück 
  + 8 ¼ Rechtsdrehung (9.00) auf LF und RF Schritt nach rechts und LF Schritt vorwärts 
 
Tanz beginnt wieder von vorne     

 
Viel Spass.....  

Dance Like You’re 

The Only One     
 
 32 count / 4-wall    
 easy 
  
Choreographie:   TeresaLawrence & Vera Fisher 
 
Musik:   „Sun Gos Down“  by David Jordan (173BPM) 

 


