
 

 

 

 
 
 

1 – 8 KICK, STEP BACK, TOE STRUT BACK,  2X 
1, 2 RF nach vorne kicken, RF Schritt nach hinten 
3, 4 LFSp hinten auftippen, LFFe absetzen 
5, 6 RF nach vorne kicken, RF Schritt nach hinten 
7, 8 LFSp hinten auftippen, LFFe absetzen 

 
9 – 16 OUT, OUT, IN, IN, (TRAVELING),  2X  
  1, 2 RF Schritt nach re, LF Schritt nach li 
  3, 4 RF Schritt zur Mitte (vorwärtsgehend), LF Schritt zur Mitte neben RF 
  5, 6 RF Schritt nach re, LF Schritt nach li 
  7, 8 RF Schritt zur Mitte (vorwärtsgehend), LF Schritt zur Mitte neben RF 
   
17 – 24 STEP, CROSS WITH SLAP, STEP ¼ TURN, CROSS W ITH SLAP,  2X 
1, 2 RF Schritt nach re (12:00), LF hinter RF kreuzen, mit der re Hand  
 an den Schuh tippen 
3, 4 LF Schritt nach vorne,  ¼ Linksdrehung (9:00), RF vor LF kreuzen, mit der  
 li Hand an den Schuh tippen 
5, 6 RF Schritt nach re, LF hinter RF kreuzen, mit der re Hand an den Schuh 

tippen 
7, 8 LF Schritt nach vorne mit ¼ Linksdrehung (6:00), RF vor LF kreuzen, mit 
 der li Hand an den Schuh tippen 

 
25 – 32 LOCK SHUFFLE FWRD, STOMP, SWIVEL X4 (1/4 CI RCLE)  
 1, 2 RF Schritt nach vorne, LF hinter RF einkreuzen 
 3, 4 RF Schritt nach vorne, LF neben RF aufstampfen 
5 LFSp nach li, RFFe li drehen mit 1/16 Linksdrehung 
6 LFFe li,  RFSp li drehen mit 1/16 Linksdrehung 
7 LFSp nach li, RFFe li drehen mit 1/16 Linksdrehung 
8 LFFe li, RFSp li drehen mit 1/16 Linksdrehung (3:00) 
 

 
 
 
Tanz beginnt wieder von vorne     

 
Viel Spass.....  

Ouch   
 
 32 count / 4-wall   
 easy 
  
Choreographie:   Greywolf & Wiya Wambli 
 
Musik:   „Ouch  by Sammy Kershaw (173 BPM)  

 


